
 
 

Srečanje in predavanje 
Romana Fras 
 
Člani Sekcije pomurske regije, smo imeli v sredo 25. oktobra zadnje letošnje srečanje s strokovnim 
predavanjem. Zbrali smo se ob 18. 00 uri v prostorih Splošne bolnišnice Rakičan. Srečanja se je udeležilo 10 
članov.  
Po uvodnem pozdravu vodje sekcije je besedo prevzela dr. Vlasta Petric, revmatologinja v bolnišnici Rakičan. 
Predavala nam je o utrujenosti, ki je pogost simptom pri kroničnih boleznih. Utrujenost, ki je pogost 
spremljevalec današnjega načina življenja, ob dovolj počitka izgine. Kronična utrujenost pa tudi po počitku ne 
mine in je lahko prvi simptom neke bolezni. Kronična utrujenost je pri bolnikih s KVČB prisotna pri 75%  
obolelih. Po raziskavah je pogostejša pri Chronovih bolnikih. Ko se vnetje umiri, se tudi utrujenost zmanjša. 
Predavanje je bilo kratko in jedrnato.  
Po predavanju smo se pogovarjali o zaključku v Črešnjevcih in prireditvi Naj javno stranišče, ki bosta v 
prihodnjem mesecu. Člani, ki smo bili na oktobrski šoli v Rogaški Slatini, smo povedali nekaj o zanimivh 
predavanjih, z željo, da še druge prepričamo, da se vpišejo v začetno šolo. 
Srečanje je hitro minilo, okrog 20. 00 ure smo se poslovili in odpravili domov. 
 
 
 
 
 
 

 
 


