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Zadnje srečanje v letu smo mladinci izpeljali v prostorih društva v Ljubljani. Skupaj se nas je zbralo 8 članov, ki 
smo se za začetek podružili ob narezku in pijači ter izmenjali iskušnje z boleznijo. Klepet je resnično hitro minil, 
saj se nas že kar dolgo ni zbralo tako lepo število in smo se imeli veliko za pogovoriti. Z velikim veseljem in 
pričakovanji vsega novega znanja smo medse sprejeli aromaterapevtko, našo današnjo predavateljico Ano 
Ličina iz šole aromaterapije. V eni uri predavanja smo izvedeli: 
- Kakšna je razlika med sintetičnim in naravnim parfumom, 
- Katere so vrste naravnih dišečih materialov (eterična olja, absoluti, konkreti, 
CO2 ekstrakti, kodestilati, macerati, ipd.), 
- Kaj je "potek parfuma", 
- Kaj so spodnje, srednje in zgornje note, 
- Kako posamezne note povezati v zaokrožen parfum, 
- Kakšna je razlika med alkoholnim, oljnim in trdim parfumom. 
Spoznali smo nekatera eterična olja in si izmed njih izbrali tri najljubša oziroma tista, ki so nam najlepše dišala. 
V drugem delu smo poprijeli vsak za svojo stekleničko in ustvarili čarobne in naše edinstvene dišave – Naravne 
parfume. V večernih urah smo se zadovoljni razšli z lepimi mislimi in prijetno dišeči s polno navidha za nadaljnje 
ustvarjanje.   
 


